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Пояснительная записка 
к учебному плану МАОУ «СОШ № 24» 

среднего общего образования 
(для 10-11 класса 2026-2028 учебные годы) 

 
Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ № 24» (далее – Учебный план 

СОО) – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей). 

Учебный план СОО обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 
рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 
образовательной деятельности. 

Учебный план СОО фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 
освоение и организацию, а также распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 
учебным годам. 

Учебный план СОО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебный план СОО определяет состав обязательных учебных предметов 
и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана СОО,  формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 
по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на введение 
специально разработанные учебные курсы, обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательных отношений, в том числе этнокультурные и другие виды учебной, воспитательной, 
спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план основной общеобразовательной программы среднего общего образования 
разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

• Федеральной  образовательной программой среднего общего образования,  утвержденной 
приказом Министерства просвещения РФ  от 23.11.2022г. № 1014.  

 

� Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 
утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732;  

� Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным Приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 г. № 19 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"; 

• Приказом Минпросвещения РФ от 1 февраля 2024 года № 62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 
образования»; 



• Приказом Минпросвещения РФ от 19 марта 2024 года № 171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»; 

• Приказом Минпросвещения РФ от 9 октября 2024 г. № 704 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ 

МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХПРОГРАММ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 "О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования"; 

• Приказа Минпросвещения РФ от 9 октября 2024 г. № 704 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ 

МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХПРОГРАММ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 "О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования"; 

• Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 8 октября 2025 г. N 729 «О ВНЕСЕНИИ 
ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ 
ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

• Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 10 ноября 2025 г. N 808 «О ВНЕСЕНИИ 
ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ 
ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

• Законом Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 
01.07.2013 №696-з;  

� Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» (с 
изменениями на 28 марта 2014 года);  

� п 
• Решением Коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан по вопросу  

организации изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа Российской 
Федерации)» и (или) государственный язык республики Российской Федерации, 
«Литературное чтение на родном языке (язык народа Российской Федерации)»,  «Родная 
литература (литература на языке народа Российской Федерации)» при реализации 
федеральных образовательных программ и ФГОС общего образования в 2026-2027 учебном 
году» от 19 июня 2026 года;  

� Уставом Муниципального автономного общеобразовательного учреждения “Средняя 
общеобразовательная школа № 24”.  

Срок освоения образовательных программ среднего общего образования – 2 года, не менее 
2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю). 

Учебный план состоит из обязательной части (13 обязательных предметов и не менее 2 
предметов на углубленном уровне (из соответствующей профилю предметной области)) и части, 
формируемой участниками образовательных отношений (по выбору учащихся, родителей 
(законных представителей).  

Учебный план МАОУ «СОШ № 24» обеспечивает изучение государственного языка 
Российской Федерации, а также изучение родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик 
Российской Федерации.   



 
 
 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям родителей 
(законных представителей) обучающихся. 

Аудиторная нагрузка обучающихся по группе учебных предметов общего образования не 
превышает объема предельно допустимой аудиторной нагрузки, установленной Санитарными 
правилами и нормативами  СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" и максимально 
допустимой недельной нагрузки, установленной Федеральным  учебным планом. 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих 
достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 
соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

 

В Учебном плане СОО в полном объеме представлены предметные области 
обязательной части Федерального учебного плана, что обеспечивает реализацию Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования.  

 

МАОУ «СОШ № 24» обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей 
обучения:  универсального и технологического.  

 

Учебный план СОО предусматривает обязательное изучение следующих учебных 
предметов на базовом или углубленном уровне в соответствии с профилем обучения: 

 

Учебный предмет Профиль 
 

Технологический Универсальный 

Русский язык Базовый Базовый 
Литература Базовый Базовый 
Родной язык (язык народа Российской 
Федерации) и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации 

Базовый Базовый 

Родная литература (литература на языке 
народа Российской Федерации) 

Базовый Базовый 

Иностранный язык Базовый Базовый 
Второй иностранный язык   
История Базовый Базовый 
Обществознание Базовый Базовый 
География Базовый Базовый 
Математика Углубленный Углубленный 
Информатика Базовый Базовый 
Физика Углубленный Базовый 
Химия Базовый Углубленный 
Биология Базовый Базовый 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Базовый Базовый 

Физическая культура Базовый Базовый 
Индивидуальный проект   
Дополнительные учебные предметы, 
курсы по выбору обучающихся 

  

Учебный предмет «Математика» изучается на углубленном уровне  по трем учебным курсам: 
Алгебра и начала математического анализа, "Геометрия", "Вероятность и статистика".  



В 10 классе в универсальном профиле  предмет «Физическая культура» изучается в объеме 1 
часа, 1 час передан на  курс по выбору  «Биотехнология». Оставшаяся часть в объеме 1 часа 
изучается в рамках внеурочной деятельности.  

В 10-11 классе в технологическом профиле  предмет «Физическая культура» изучается в 
объеме 1 часа, 1 час передан на  изучение предметов «Родной язык (язык народа Российской 
Федерации)» в объеме 0,5ч и «Родная литература (литература на языке народа Российской 
Федерации)»  в объеме 0,5ч. Оставшаяся часть в объеме 1 часа по «Физической культуру» изучается 
в рамках внеурочной деятельности.  

Модуль ОБЗР для юношей и девушек в 10 классе дополнительно  в объеме 1 часа изучается за 
счет часов внеуровной деятельности. 
 

В Учебный план СОО включены дополнительные элективные курсы по выбору учащихся, 
родителей (законных представителей), предлагаемые школой в соответствии с ее спецификой и 
возможностями. 

 

Универсальный профиль 

 

Технологический 

 профиль 

Курсы по 
выбору 

Биотехнология 
(11 класс) 

ЭК Курсы по 
выбору 

--- --- 

В Учебном плане СОО предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся в 
течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом (1 час в 
неделю). 

 

Соотношение частей обязательной части учебного плана и части, 
формируемой участниками образовательных отношений 

 

Профиль Классы Недельная 
нагрузка 

Обязател
ьная 
часть 

Часть, 
формируе

мая 
участника

ми 
образоват

ельных 
отношени

й 

Внеуроч
ная 

деятельн
ость 

Програм
ма 

воспита
ния 

% на 
обязательну

ю часть 

% на часть, 
формируему

ю 
участниками 
образователь

ных 
отношений 

+внеурочная 
деятельность 
+программа 
воспитания 

Универсал
ьный 

10 34 30 4 10 11 60,00 40,00 

11 34 29 5 10 12 60,71 39,29 



Технологи
ческий 

 профиль 

10 34 34 0 10 12 60,71 39,29 

11 34 34 0 10 12 60,71 39,29 

 

Учебный план СОО реализуется в режиме пятидневной учебной недели. Занятия проводятся в 
первую смену. Наполняемость классов: до 25 человек. В соответствии с календарным учебным 
графиком продолжительность учебного года в 10-11 классах – 34 недели . 
 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом “Положение о 
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
учащихся”. 
 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах подразделяется на полугодовую и годовую 
аттестацию. 

 
 

Основные формы промежуточной аттестации по классам: 

 

Учебные предметы 

класс 

10 11  

Русский язык Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Литература Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Родной язык Тест 

Родная литература Тест 

Иностранный язык Стандартизированная работа в формате ЕГЭ  

Математика Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Информатика Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

История Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Обществознание  Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

География Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Физика Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Химия Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Биология Стандартизированная работа в формате ЕГЭ 

Основы безопасности и защиты Родины Тест 

Физическая культура Тест /Сдача нормативов 



Актуальные вопросы обществознания Тест 

Физическая химия Тест 

  

Начало занятий – 08.30. Продолжительность уроков – 45 минут. Продолжительность перемен 
между уроками – 10 минут после 1,4,5,6,7-го урока, 20 минут – после 2,3 урока. 
 

Предельная недельная нагрузка по СП 2.4.2.4283-26 при пятидневной учебной неделе в 10-
11 классах – 34 часа. 

 
 

Для профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на всех уроках 
проводятся физкультурные минутки по рекомендуемым Санитарным правилам и нормами  СП 
2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

В учебном процессе осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и 
более человек по учебному предмету «Информатика», «Иностранный язык», «Государственный 
(башкирский) язык Республики Башкортостан»; при изучении предметов  «Родной язык (язык 
народа Российской Федерации)» и «Родная литература (литература на языке народа Российской 
Федерации)» осуществляется деление классов на группы по изучению родных языков.



 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
среднего  общего образования   

 Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
 «Средняя общеобразовательная школа № 24»   

10 -11 классов  
универсальный  профиль с УИОП «Математика» и «Химия» 

(на 2026-2028 учебные годы) 
Учебный предмет 

(учебные кусы) Уровень 
часы в неделю часы в год Уровень СОО 

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс В неделю За 2 года 
  ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО 
Русский язык 
  Базовый 2 2 2 2 68 68 68 68 4 4 136 136 

Литература 
  Базовый 3 3 3 3 102 102 102 102 6 6 204 204 

Родной язык (язык народа Российской 
Федерации) и (или) 
государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 
 
 

Базовый 2  2 2 2 68 68 68 68 4 4 136 136 

Родная литература 
  Базовый 1 1 1 1 1 34 1 34 2 2 68 68 

Иностранный язык 
  Базовый 3 3 3 3 102 102 102 102 6 6 204 204 

Математика 
(Алгебра и начала математического 
анализа, "Геометрия", "Вероятность и 
статистика") 

Углубле
нный 8 8 8 8 272 272 272 272 16 16 544 544 

Информатика 
  Базовый 1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 



Физика 
  Базовый 2 

 2 2 2 68 68 68 68 4 4 136 136 

Химия 
  

Углубле
нный 3 3 3 3 102 102 102 102 6 6 204 204 

Биология 
  Базовый 1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 

История  
  Базовый 2 2 2 2 68 68 68 68 4 4 136 136 

Обществознание 
  Базовый 2 2 1 1 68 68 34 34 3 3 102 102 

География 
  Базовый 1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 

Физическая культура 
  Базовый 2 1 2 2 68 34 68 68 4 3 136 102 

Основы безопасности и защиты 
Родины 
  

Базовый 1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 

  
Индивидуальный проект 
    

1 1 0 0 34 34 0 0 1 1 34 34 

  
Итого 
    

34 34 33 33 1156 1156 1122 1122 67 67 2278 2278 

Часть формируемая участниками 
образовательных отношений 

  
  0 0 1 1 0 0 34 34 1 1 34 34 

Биотехнология 
 Электив
ный 
курс 

0 0 1 1 0 0 34 34 1 1 34 34 

Всего часов:  34 34 34 34 1156 1156 1156 1156 68 68 2312 2312 
Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10, 11 классах 

    
34 34 34 34 1156 1156 1156 1156 68 68 2312 2312 

Внеурочная деятельность 
Курсы внеурочной деятельности по 
основным направлениям деятельности 

Формы 
внеурочной 

деятельности 

Классы 
10 класс 11 класс 



 

 

Спортивные и подвижные игры секция 1 1 
ОБЗР  1  
Разговоры о важном Классный час 1 1 

Россия- мои горизонты Классный час 1 1 

Современные агробиотехнологии  1 1 



 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
среднего  общего образования   

 Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
 «Средняя общеобразовательная школа № 24»   

10 -11 классов  
технологический (инженерный)  профиль с УИОП «Математика» и «Физика» 

(на 2026-2028 учебные годы) 
Учебный предмет 

(учебные кусы) Уровень 
часы в неделю часы в год Уровень СОО 

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс В неделю За 2 года 
  ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО 
Русский язык 
  Базовый 

2 2 2 2 68 68 68 68 4 4 136 136 

Литература 
  Базовый 

3 3 3 3 102 102 102 102 6 6 204 204 

Родной язык (язык народа Российской 
Федерации) и (или) 
государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 
 
 Базовый 

1  

0,5 
 
1 2 

2 

34 

34 

68 

68 

3 

3 
102 

102 

Родная литература 
  Базовый 

0,5 1 34 34 2 68 

Иностранный язык 
  Базовый 3 3 3 3 102 102 102 102 6 6 204 204 

Математика 
(Алгебра и начала математического 
анализа, "Геометрия", "Вероятность и 
статистика") 

Углублен
ный 

8 8 8 8 272 272 272 272 16 16 544 544 

Информатика 
  Базовый 

1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 

Физика 
  

Углублен
ный 5 5 5 5 170 170 170 170 10 10 340 340 

Химия 
  Базовый 

1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 

Биология 
  Базовый 

1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

История  
  Базовый 

2 2 2 2 68 68 68 68 4 4 136 136 

Обществознание 
  Базовый 

2 2 1 1 68 68 34 34 3 3 102 102 

География 
  Базовый 

1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 

Физическая культура 
  Базовый 2 1 2 1 68 34 68 34 4 2 136 68 

Основы безопасности и защиты 
Родины 
  

Базовый 1 1 1 1 34 34 34 34 2 2 68 68 

  
Индивидуальный проект 
    

1 1 0 0 34 34 0 0 1 1 34 34 

  
Итого 
    

34 34 33 33 1156 1156 1122 1122 67 67 2278 2278 

Часть формируемая участниками 
образовательных отношений 

  
  0 0 1 1 0 0 34 34 1 1 34 34 

                
Всего часов:  34 34 34 34 1156 1156 1156 1156 68 68 2312 2312 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10, 11 классах 

    
34 34 34 34 1156 1156 1156 1156 68 68 2312 2312 

Внеурочная деятельность 
Курсы внеурочной деятельности по 
основным направлениям деятельности 

Формы 
внеурочной 
деятельност

и 

Классы 
10 класс 11 класс 

Спортивные и подвижные игры секция 1 1 
ОБЗР  1  

Разговоры о важном 
Классный 

час 1 1 

Россия- мои горизонты 
Классный 

час 1 1 
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