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Пояснительная записка 
к учебному плану МАОУ «СОШ № 24» 

основного общего образования 
 

В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования (ФГОС ООО) учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МАОУ "СОШ № 
24"определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,  
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 
-перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
-учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план ООО МАОУ «СОШ № 24» составлен на основе следующих нормативных 
документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»); 
-Приказа Министерства Просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 
         -Приказа Министерства Просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993» Об утверждении федеральной 
основной образовательной программы основного общего образования» (Вариант учебного плана № 4); 

-Приказа Минпросвещения РФ от 1 февраля 2024 года № 62 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

-Приказа Минпросвещения РФ от 19 марта 2024 года № 171 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 
- Приказа Минпросвещения РФ от 9 октября 2024 г. № 704 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ 

МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 "О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования"; 
- Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 8 октября 2025 г. N 729 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В 
НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 
- Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 10 ноября 2025 г. N 808 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В 
НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991 г. № 
1807-1 (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 01.07.2013 
г. № 696-з (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 15.02.1999 
г. № 216-з (с изменениями и дополнениями); 

- приказа  Министерства Просвещения РФ от  22.0.2021  г.  №  115  «Об   утверждении  Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 г. № 19 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
- Решения Коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан по вопросу  организации 
изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)» и (или) 
государственный язык республики Российской Федерации, «Литературное чтение на родном языке (язык 
народа Российской Федерации)»,  «Родная литература (литература на языке народа Российской 



Федерации)» при реализации федеральных образовательных программ и ФГОС общего образования в 
2026-2027 учебном году» от 19 июня 2026 года; 
         -Устава Муниципального автономного общеобразовательного учреждения “Средняя 
общеобразовательная школа № 24”. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 
имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 
реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательный учебный предмет: 
- «Математика» включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-

9 классах учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение 
обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 
учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты 
освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика"). 

Изучение предмета «Физика» начинается с 7 класса, а предметов «Химия» и «ОБЗР» с 8 класса.  
На изучение предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)» и (или) 

«Государственный язык республики Российской Федерации»,  «Родная литература (литература на языке 
народа Российской Федерации)» переданы следующие часы: 

В 5-7 классах передан 0,5ч час с предмета «Изобразительное искусство», 0,5ч час с предмета 
«Музыка»;  в 8 классе передано 0,5ч час с предмета «Музыка» и 0,5ч час с предмета «Физическая 
культура»; в 9 классе передан 1ч с предмета «Физическая культура». 

Предмет «Изобразительное искусство»  в 5,6-х классах изучается в объеме 0,5 часа в неделю, 
оставшаяся часть в объеме 0,5 часа изучается за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений; в 7–х классах - оставшаяся часть в объеме 0,5 часа изучается в рамках внеурочной 
деятельности. 

Предмет «Музыка» в 5-8  классах изучается в объеме 0,5 часа в неделю, оставшаяся часть в объеме 
0,5 часа в 5, 7-8классах  изучается в рамках внеурочной деятельности, а в 6 классах- за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Предмет «Физическая культура» 8  классе изучается в объеме 1,5 часа, оставшаяся часть в объеме 
0,5 часа изучается в рамках внеурочной деятельности. 

Предмет «Физическая культура» 9  классе изучается в объеме 1 часа, оставшаяся часть в объеме 1 
часа изучается в рамках внеурочной деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 
Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 
Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 
русского языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 
МАОУ «СОШ № 24» перед новым учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) выбирают 
для изучения предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)»,  «Родная литература 
(литература на языке народа Российской Федерации)» язык народов Российской Федерации – русский, 
башкирский,  или татарский, а также язык из числа государственных языков республик Российской 
Федерации – башкирский.  

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по ООП ООО, в 
том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на группы и различное 
построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 
потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и 
профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных 
областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих предметов:  
- предмет «Труд (технология)» с учетом объединения в одну подгруппу девочек и мальчиков с 5 по 

9 классы; 
- предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации)»,  «Родная литература (литература на 
языке народа Российской Федерации)» деление классов на группы по изучению родных языков; 

- предметы «Иностранный язык (английский)», «Информатика» деление классов на группы с 5 по 9 
классы при наполняемости классов 25 и более человек.  



В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных предметов, учебных курсов (в 
том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ № 24». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять менее 
5338 академических часов и более 5848 академических часов. В МАОУ "СОШ № 24"общий объем 
аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО при 5 (дневной учебной 
неделе составляет 5338 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.  
Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут. Для классов, в 

которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, - 40 минут. Занятия в 5-9-ых классах 
организованы в одну смену. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем предельно допустимой аудиторной нагрузки в течение дня в V-VI 
классах не более 6 уроков, VII -IX классах составляет не более 7 уроков (при пятидневной учебной 
неделе). 

 Во время занятий проводится перерыв для двигательной активности не менее 2 минут. Затраты 
времени на выполнение домашних заданий в 5 классах – не более 2 часов; в  6-8 классах не превышают 
2,5 часа, в 9 классах - 3,5 часа. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, дополнительных занятий, 
внеурочной деятельности, между которыми устанавливается перерыв, продолжительностью не менее 30 
минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируется на дни наименьшей нагрузкой. 

Учебные предметы, курсы, модули 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Формы промежуточной аттестации 
  

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
Литература Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

тест 

Родной язык (язык народа Российской 
Федерации)   

Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант 

Родная литература (литература на 
языке народа Российской Федерации) 

тест тест тест тест тест 

Иностранный язык Комбинированная 
работа/ВПР при 

проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ВПР 

Математика ВПР ВПР    
Алгебра   ВПР ВПР стандартизирован

ная работа в 
формате ОГЭ 

Геометрия   ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ 

История Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
 

Обществознание     Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
География Тест/ВПР (при 

проведении) 
Тест/ВПР (при 
проведении) 

Тест/ВПР (при 
проведении) 

Тест/ВПР (при 
проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 



В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании 
в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущем контроле 
успеваемости  и промежуточной аттестации учащихся, установления их форм, периодичности и порядка 
проведения МАОУ «СОШ № 24», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 
календарным учебным графиком ООП ООО.  

В МАОУ «СОШ № 24» определены следующие формы промежуточной аттестации:  
 

 
 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательная часть основной образовательной 
программы основного общего образования (далее - ООП ООО) составляет 70% от общего объема, а часть, 
формируемая участниками образовательных отношений – 30%. Для достижения данного соотношения 
используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности, программы воспитания. 
          Процентное соотношение обязательной части к части, формируемой участниками 
образовательных отношений и внеурочной деятельности: 
 

Классы Недельная 
нагрузка 

Обязательная 
часть 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых 
отношений 

Внеурочная 
деятельность 

Реализация 
программы 
воспитания  

% на 
обязательную 
часть 

% на часть, 
формируем
ую 
участникам
и 
образовате
льных 
отношений 
+внеурочна
я 
деятельнос
ть 

5 29 28,5 0,5 10 0 70,00% 30,00% 
6 30 29 1 10 3 69,77% 30,23% 
7 32 32 0 10 4 69,57% 30,43% 

8 33 33 0 10 4 70,21% 29,79% 

9 33 33 0 10 4 70,21% 29,79% 

ИТОГО: 69,96% 30,04% 
 

 
 

Физика   Стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Химия    Стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Биология Контрольная 
работа /ВПР (при 

проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Музыка тест тест тест тест  

ИЗО тест тест тест   

Труд (технология) тест тест тест тест тест 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   тест тест 

Физическая культура 
Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 



 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного  общего образования Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 24» 

 
Учебные предметы 
 (учебные курсы)                  

Классы 

Количество часов в неделю/год Всего 
за 5- 9 классы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-
во 

часов 
за год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов 
за год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во часов 
за 5 лет 

 ФОП ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФОП ОО ОО ФО
П 

ОО ФОП ОО 

Обязательная часть 
Русский язык 5 5 170 5 5 170 4 4 136 3 3 102 3 3 102 20 20 680 680 
Литература  3 3 102 3 3 102 2 2 68 2 2 68 3 3 102 13 13 442 442 
Родной  язык (язык народа Российской 
Федерации) 

2 

1 34 

2 

1 34 

2 

1 34 

2 

1 34 

1 

0,5 17 

9 

4,5 306 153 

Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Родная литература (литература на языке 
народа Российской Федерации) 

1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 4,5 153 

Иностранный язык 2 2 68 3 3 102 3 3 102 3 3 102 3 3 102 14 14 476 476 

Математика 5 5 170 5 5 170          10 10 340 340 
Алгебра        3 3 102 3 3 102 3 3 102 9 9 306 306 
Геометрия        2 2 68 2 2 68 2 2 68 6 6 204 204 
Вероятность и статистика       1 1 34 1 1 34 1 1 34 3 3 102 102 
Информатика        1 1 34 1 1 34 1 1 34 3 3 102 102 
История 3 3 102 3 3 103 3 3 102 3 3 102 2 2 68 14 14 476 476 
Обществознание              1 1 34 1 1 34 34 
География  1 1 34 1 1 34 2 2 68 2 2 68 2 2 68 8 8 272 272 
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5              0,5 0,5 17 17 
Физика        2 2 68 2 2 68 3 3 102 7 7 238 238 
Химия           2 2 68 2 2 68 4 4 136 136 
Биология  1 1 34 1 1 34 1 1 34 2 2 68 2 2 68 7 7 238 238 
Изобразительное искусство 1 1 34 1 1 34 0,5 0,5 17       3 2,5 102 85 
Музыка  1 0,5 17 1 1 17 1 0,5 17 1 0,5 17    4 2,5 136 85 
Труд (технология) 2 2 68 2 2 68 2 2 68 1 1 34 1 1 34 8 8 272 272 
Основы безопасности и защиты Родины          1 1 34 1 1 34 2 2 68 68 
Физическая культура 2 2 68 2 2 68 2 2 68 2 1,5 51 2 1 34 10 8,5 340 289 
Итого обязательная часть: 28,5 28,5 969 29 29 986 32 32 1088 33 33 1122 33 33 1122 155,5 155,5 5287 5287 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0,5 0,5 17 1 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5 1,5 51 51 

Итого, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

0,5 0,5 17 1 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5 1,5 51 51 

ИТОГО учебная нагрузка 
 при 5-дневной учебной неделе 

29 29 986 30 30 1020 32 32 1088 33 33 1122 33 33 1122 157 157 5338 5338 



Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка (5-дневная учебная 
неделя) 

29 29 
 

30 30  32 32  33 33  33 33  
157 157   

 Внеурочная деятельность 
  Количество часов (в неделю/год) 
Курсы внеурочной  
деятельности 
 по основным 
 направлениям  
деятельности 

Формы 
внеурочной 
деятельност

и 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего, 
часов 5-9 

Хоровое пение музыкальная 
студия 

0,5 17   0,5 17 0,5 17   2 68 

Изостудия творческая 
мастерская 

    0,5 17     1 34 

Спортивные  
и подвижные игры 

секция       0,5 17 1 34 1,5 51 

Разговоры о важном Классный 
час 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Россия- мои  
горизонты 

 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

НВП/Основы 
медицинских знаний 

       1 34   1 34 

Итого:  2,5 85 2 68 3 102 4 136 3 10 15,5 527 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Пояснительная записка 
к учебному плану МАОУ «СОШ № 24» основного общего образования  

для классов с углубленным изучением  
отдельных учебных предметов ( «Биология» ) 

 
В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МАОУ "СОШ № 
24"определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,  
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 
-перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
-учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план ООО МАОУ «СОШ № 24» составлен на основе следующих нормативных 
документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»); 
-Приказа Министерства Просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 
         -Приказа Министерства Просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993» Об утверждении федеральной 
основной образовательной программы основного общего образования» (Вариант учебного плана № 4); 

-Приказа Минпросвещения РФ от 1 февраля 2024 года № 62 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

-Приказа Минпросвещения РФ от 19 марта 2024 года № 171 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 
- Приказа Минпросвещения РФ от 9 октября 2024 г. № 704 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ 

МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 "О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования"; 
- Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 8 октября 2025 г. N 729 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В 
НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 
- Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 10 ноября 2025 г. N 808 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В 
НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991 г. № 
1807-1 (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 01.07.2013 
г. № 696-з (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 15.02.1999 
г. № 216-з (с изменениями и дополнениями); 

- приказа  Министерства Просвещения РФ от  22.0.2021  г.  №  115  «Об   утверждении  Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 г. № 19 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
- Решения Коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан по вопросу  организации 
изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)» и (или) 
государственный язык республики Российской Федерации, «Литературное чтение на родном языке (язык 
народа Российской Федерации)»,  «Родная литература (литература на языке народа Российской 



Федерации)» при реализации федеральных образовательных программ и ФГОС общего образования в 
2026-2027 учебном году» от 19 июня 2026 года; 
         -Устава Муниципального автономного общеобразовательного учреждения “Средняя 
общеобразовательная школа № 24”. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 
имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 
реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательный учебный предмет: 
- «Математика» включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-

9 классах учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение 
обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 
учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты 
освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика"). 

Изучение предмета «Физика» начинается с 7 класса, а предметов «Химия» и «ОБЗР» с 8 класса.  
На изучение предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)» и (или) 

«Государственный язык республики Российской Федерации»,  «Родная литература (литература на языке 
народа Российской Федерации)» в 5-7 классах передан 0,5ч час с предмета «Изобразительное искусство», 
0,5ч час с предмета «Музыка»; в 8 классе – 0,5ч  час с предмета «Музыка», 0,5ч час с предмета 
«Физическая культура»; в 9 классе - 0,5ч час с предмета «Физическая культура». 

Для углубленного изучения предмета «Биология» в объеме 3 часов в 8-9 классах переданы 
следующие часы:  в 8 классе передано 0,5ч час с предмета «Музыка» и 0,5ч час с предмета «Физическая 
культура»; в 9 классе передан 1ч с предмета «Физическая культура». 

Предмет «Изобразительное искусство»  в 5,6-х классах изучается в объеме 0,5 часа в неделю, 
оставшаяся часть в объеме 0,5 часа изучается за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений; в 7–х классах - оставшаяся часть в объеме 0,5 часа изучается в рамках внеурочной 
деятельности. 

Предмет «Музыка» в 5-8  классах изучается в объеме 0,5 часа в неделю, оставшаяся часть в объеме 
0,5 часа в 5, 7-8классах  изучается в рамках внеурочной деятельности, а в 6 классах- за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Предмет «Физическая культура» 8  классе изучается в объеме 1,5 часа, оставшаяся часть в объеме 
0,5 часа изучается в рамках внеурочной деятельности. 

Предмет «Физическая культура» 9  классе изучается в объеме 1 часа, оставшаяся часть в объеме 1 
часа изучается в рамках внеурочной деятельности. 

 Углубленное изучение предмета «Биология» в 8 классе изучается в объеме 3 часов. 
Для ранней профилизации предмета «Химия» реализуется внеурочная деятельность в 8-9 классах в 

объеме 1 часа. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 
Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 
русского языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 
МАОУ «СОШ № 24» перед новым учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) выбирают 
для изучения предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)»,  «Родная литература 
(литература на языке народа Российской Федерации)» язык народов Российской Федерации – русский, 
башкирский,  или татарский, а также язык из числа государственных языков республик Российской 
Федерации – башкирский.  

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по ООП ООО, в 
том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на группы и различное 
построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 
потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и 
профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных 
областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих предметов:  



- предмет «Труд (технология)» с учетом объединения в одну подгруппу девочек и мальчиков с 5 по 
9 классы; 
- предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации)»,  «Родная литература (литература на 
языке народа Российской Федерации)» деление классов на группы по изучению родных языков; 

- предметы «Иностранный язык (английский)», «Информатика» деление классов на группы с 5 по 9 
классы при наполняемости классов 25 и более человек.  

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных предметов, учебных курсов (в 
том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ № 24». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять менее 
5338 академических часов и более 5848 академических часов. В МАОУ "СОШ № 24"общий объем 
аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО при 5 (дневной учебной 
неделе составляет 5338 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.  
Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут. Для классов, в 

которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, - 40 минут. Занятия в 5-9-ых классах 
организованы в одну смену. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем предельно допустимой аудиторной нагрузки в течение дня в V-VI 
классах не более 6 уроков, VII -IX классах составляет не более 7 уроков (при пятидневной учебной 
неделе). 

 Во время занятий проводится перерыв для двигательной активности не менее 2 минут. Затраты 
времени на выполнение домашних заданий в 5 классах – не более 2 часов; в  6-8 классах не превышают 
2,5 часа, в 9 классах - 3,5 часа. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, дополнительных занятий, 
внеурочной деятельности, между которыми устанавливается перерыв, продолжительностью не менее 30 
минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируется на дни наименьшей нагрузкой. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании 
в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущем контроле 
успеваемости  и промежуточной аттестации учащихся, установления их форм, периодичности и порядка 
проведения МАОУ «СОШ № 24», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 
календарным учебным графиком ООП ООО.  

В МАОУ «СОШ № 24» определены следующие формы промежуточной аттестации:  
 

Учебные предметы, курсы, модули 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Формы промежуточной аттестации 
  

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
Литература Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

тест 

Родной язык (язык народа Российской 
Федерации)   

Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант 

Родная литература (литература на 
языке народа Российской Федерации) 

тест тест тест тест тест 

Иностранный язык Комбинированная 
работа/ВПР при 

проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ВПР 

Математика ВПР ВПР    
Алгебра   ВПР ВПР стандартизирован

ная работа в 
формате ОГЭ 



Геометрия   ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ 

История Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
 

Обществознание     Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
География Тест/ВПР (при 

проведении) 
Тест/ВПР (при 
проведении) 

Тест/ВПР (при 
проведении) 

Тест/ВПР (при 
проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
Физика   Стандартизирован

ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Химия    Стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Биология Контрольная 
работа /ВПР (при 

проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Музыка тест тест тест тест  

ИЗО тест тест тест   

Труд (технология) тест тест тест тест тест 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   тест тест 

Физическая культура 
Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

 
 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательная часть основной образовательной 
программы основного общего образования (далее - ООП ООО) составляет 70% от общего объема, а часть, 
формируемая участниками образовательных отношений – 30%. Для достижения данного соотношения 
используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности, программы воспитания. 
          Процентное соотношение обязательной части к части, формируемой участниками 
образовательных отношений и внеурочной деятельности: 
 

Классы Недельная 
нагрузка 

Обязательная 
часть 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых 
отношений 

Внеурочная 
деятельность 

Реализация 
программы 
воспитания  

% на 
обязательную 
часть 

% на часть, 
формируемую 
участниками 
образовательн
ых 
отношений 
+внеурочная 
деятельность 

5 29 28,5 0,5 10 0 70,00% 30,00% 
6 30 29 1 10 3 69,77% 30,23% 
7 32 32 0 10 4 69,57% 30,43% 

8 33 33 0 10 4 70,21% 29,79% 

9 33 33 0 10 4 70,21% 29,79% 

ИТОГО: 69,96% 30,04% 

 
 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного  общего образования Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 24» 

для классов с углубленным изучением отдельных учебных предметов ( «Биология» ) 
Учебные предметы 
 (учебные курсы)                  

Классы 

Количество часов в неделю/год Всего 
за 5- 9 классы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-
во 

часов 
за год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-
во 

часов 
за год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во часов 
за 5 лет 

 ФОП ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФОП ОО ОО ФО
П 

ОО ФОП ОО 

Обязательная часть 
Русский язык 5 5 170 5 5 170 4 4 136 3 3 102 3 3 102 20 20 680 680 
Литература  3 3 102 3 3 102 2 2 68 2 2 68 3 3 102 13 13 442 442 
Родной  язык (язык народа Российской 
Федерации) 

2 

1 34 

2 

1 34 

2 

1 34 

2 

0,5 17 

1 

0,25  

9 

3,75 

306 

127,5 

Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Родная литература (литература на языке 
народа Российской Федерации) 

1 34 1 34 1 34 0,5 17 0,25  3,75 127,5 

Иностранный язык 2 2 68 3 3 102 3 3 102 3 3 102 3 3 102 14 14 476 476 

Математика 5 5 170 5 5 170          10 10 340 340 
Алгебра        3 3 102 3 3 102 3 3 102 9 9 306 306 
Геометрия        2 2 68 2 2 68 2 2 68 6 6 204 204 
Вероятность и статистика       1 1 34 1 1 34 1 1 34 3 3 102 102 
Информатика        1 1 34 1 1 34 1 1 34 3 3 102 102 
История 3 3 102 3 3 103 3 3 102 3 3 102 2 2 68 14 14 476 476 
Обществознание              1 1 34 1 1 34 34 
География  1 1 34 1 1 34 2 2 68 2 2 68 2 2 68 8 8 272 272 
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5              0,5 0,5 17 17 
Физика        2 2 68 2 2 68 3 3 102 7 7 238 238 
Химия           2 2 68 2 2 68 4 4 136 136 
Биология  1 1 34 1 1 34 1 2 68 2 3 102 2 3 68 7 10 238 340 
Изобразительное искусство 1 1 34 1 1 34 0,5 0,5 17       3 2,5 102 85 
Музыка  1 0,5 17 1 1 17 1 0,5 17 1 0,5 17    4 2,5 136 85 
Труд (технология) 2 2 68 2 2 68 2 2 68 1 1 34 1 1 34 8 8 272 272 
Основы безопасности и защиты Родины          1 1 34 1 1 34 2 2 68 68 
Физическая культура 2 2 68 2 2 68 2 1 34 2 1,5 51 2 0,5 34 10 7 340 238 
Итого обязательная часть: 28,5 28,5 969 29 29 986 32 32 1088 33 33 1122 33 33 1122 155,5 155,5 5287 5287 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0,5 0,5 17 1 1 34 0 0 0 0 0 0 0  0 1,5 1,5 51 51 

Итого, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

0,5 0,5 17 1 1 34 0 0 0 0 0 0 0  0 1,5 1,5 51 51 



ИТОГО учебная нагрузка 
 при 5-дневной учебной неделе 29 29 986 30 30 1020 32 32 1088 33 33 1122 33 33 

112
2 157 157 5338 5338 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка (5-дневная учебная 
неделя) 

29 29  30 30  32 32  33 33  33 33  157 157   

 Внеурочная деятельность 
  Количество часов (в неделю/год) 
Курсы внеурочной  
деятельности 
 по основным 
 направлениям  
деятельности 

Формы 
внеурочной 
деятельност

и 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего, 
часов 5-9 

Хоровое пение музыкальная 
студия 

0,5 17   0,5 17 0,5 17   1,5 51 

Изостудия творческая 
мастерская 

    0,5 17     1 34 

Спортивные  
и подвижные игры 

секция     1 34 0,5 51 1,5 51 3 102 

Разговоры о важном Классный 
час 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Россия- мои горизонты  1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

НВП/Основы 
медицинских знаний 

       1 34   1 34 

Химия в экспериментах 
задачах 

       1 34 1 34 2 68 

Итого:  2,5 85 2 68 4 136 5 170 4,5 136 17,5 629 
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Пояснительная записка 
к учебному плану МАОУ «СОШ № 24» основного общего образования  

для классов с углубленным изучением 
 отдельных  учебных предметов («Физика» ) 

 
В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МАОУ "СОШ № 
24"определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,  
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 
-перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
-учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план ООО МАОУ «СОШ № 24» составлен на основе следующих нормативных 
документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»); 
-Приказа Министерства Просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 
         -Приказа Министерства Просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993» Об утверждении федеральной 
основной образовательной программы основного общего образования» (Вариант учебного плана № 4); 

-Приказа Минпросвещения РФ от 1 февраля 2024 года № 62 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

-Приказа Минпросвещения РФ от 19 марта 2024 года № 171 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 
- Приказа Минпросвещения РФ от 9 октября 2024 г. № 704 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ 

МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 "О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования"; 
- Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 8 октября 2025 г. N 729 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В 
НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 
- Приказа МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 10 ноября 2025 г. N 808 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В 
НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991 г. № 
1807-1 (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 01.07.2013 
г. № 696-з (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 15.02.1999 
г. № 216-з (с изменениями и дополнениями); 

- приказа  Министерства Просвещения РФ от  22.0.2021  г.  №  115  «Об   утверждении  Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 г. № 19 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
       - Решения Коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан по вопросу  организации 
изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)» и (или) 
государственный язык республики Российской Федерации, «Литературное чтение на родном языке (язык 
народа Российской Федерации)»,  «Родная литература (литература на языке народа Российской 



Федерации)» при реализации федеральных образовательных программ и ФГОС общего образования в 
2026-2027 учебном году» от 19 июня 2026 года; 
         -Устава Муниципального автономного общеобразовательного учреждения “Средняя 
общеобразовательная школа № 24”. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 
имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 
реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательный учебный предмет: 
- «Математика» включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-

9 классах учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение 
обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 
учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты 
освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика"). 

Изучение предмета «Физика» начинается с 7 класса, а предметов «Химия» и «ОБЗР» с 8 класса.  
На изучение предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)» и (или) 

«Государственный язык республики Российской Федерации»,  «Родная литература (литература на языке 
народа Российской Федерации)» в 5-6 классах передан 0,5ч час с предмета «Изобразительное искусство», 
0,5ч час с предмета «Музыка».  

Для углубленного изучения предмета «Физика» в объеме 3 часов в 7, 8 классах переданы следующие 
часы: в 7 классе передано  0,5 ч с предмета «Музыка» и 0,5 ч с предмета «Изобразительное искусство»; в 
8 классе передано 0,5ч час с предмета «Музыка» и 0,5ч час с предмета «Физическая культура». 

Предмет «Изобразительное искусство»  в 5,6-х классах изучается в объеме 0,5 часа в неделю, 
оставшаяся часть в объеме 0,5 часа изучается за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений; в 7–х классах - оставшаяся часть в объеме 0,5 часа изучается в рамках внеурочной 
деятельности. 

Предмет «Музыка» в 5-8  классах изучается в объеме 0,5 часа в неделю, оставшаяся часть в объеме 
0,5 часа в 5, 7-8классах  изучается в рамках внеурочной деятельности, а в 6 классах- за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Предмет «Физическая культура» 8  классе изучается в объеме 1,5 часа, оставшаяся часть в объеме 
0,5 часа изучается в рамках внеурочной деятельности. 

Предмет «Физическая культура» 9  классе изучается в объеме 1 часа, оставшаяся часть в объеме 1 
часа изучается в рамках внеурочной деятельности. 

 Углубленное изучение предмета «Физика» в 8 классе изучается в объеме 3 часов. 
Для ранней профилизации предмета «Информатика» реализуется внеурочная деятельность в 7, 9 

классах в объеме 1 часа. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 
Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 
русского языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 
МАОУ «СОШ № 24» перед новым учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) выбирают 
для изучения предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации)»,  «Родная литература 
(литература на языке народа Российской Федерации)» язык народов Российской Федерации – русский, 
башкирский,  или татарский, а также язык из числа государственных языков республик Российской 
Федерации – башкирский.  

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по ООП ООО, в 
том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на группы и различное 
построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 
потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и 
профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных 
областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих предметов:  
- предмет «Труд (технология)» с учетом объединения в одну подгруппу девочек и мальчиков с 5 по 

9 классы; 



- предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации)»,  «Родная литература (литература на 
языке народа Российской Федерации)» деление классов на группы по изучению родных языков; 

- предметы «Иностранный язык (английский)», «Информатика» деление классов на группы с 5 по 9 
классы при наполняемости классов 25 и более человек.  

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных предметов, учебных курсов (в 
том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ № 24». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять менее 
5338 академических часов и более 5848 академических часов. В МАОУ "СОШ № 24"общий объем 
аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО при 5 (дневной учебной 
неделе составляет 5338 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.  
Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут. Для классов, в 

которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, - 40 минут. Занятия в 5-9-ых классах 
организованы в одну смену. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем предельно допустимой аудиторной нагрузки в течение дня в V-VI 
классах не более 6 уроков, VII -IX классах составляет не более 7 уроков (при пятидневной учебной 
неделе). 

 Во время занятий проводится перерыв для двигательной активности не менее 2 минут. Затраты 
времени на выполнение домашних заданий в 5 классах – не более 2 часов; в  6-8 классах не превышают 
2,5 часа, в 9 классах - 3,5 часа. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, дополнительных занятий, 
внеурочной деятельности, между которыми устанавливается перерыв, продолжительностью не менее 30 
минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируется на дни наименьшей нагрузкой. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании 
в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущем контроле 
успеваемости  и промежуточной аттестации учащихся, установления их форм, периодичности и порядка 
проведения МАОУ «СОШ № 24», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 
календарным учебным графиком ООП ООО.  

В МАОУ «СОШ № 24» определены следующие формы промежуточной аттестации:  
 

Учебные предметы, курсы, модули 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Формы промежуточной аттестации 
  

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
Литература Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

Тест/ 

ВПР (при 
проведении) 

тест 

Родной язык (язык народа Российской 
Федерации)   

Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант 

Родная литература (литература на 
языке народа Российской Федерации) 

тест тест тест тест тест 

Иностранный язык Комбинированная 
работа/ВПР при 

проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ВПР 

Математика ВПР ВПР    
Алгебра   ВПР ВПР стандартизирован

ная работа в 
формате ОГЭ 



Геометрия   ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ 

История Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Комбинированная 
работа/ВПР при 
проведении 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
 

Обществознание     Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
География Тест/ВПР (при 

проведении) 
Тест/ВПР (при 
проведении) 

Тест/ВПР (при 
проведении) 

Тест/ВПР (при 
проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 
Физика   Стандартизирован

ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Химия    Стандартизирован
ная работа в 
формате ОГЭ/ВПР 
(при проведении) 

Стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Биология Контрольная 
работа /ВПР (при 

проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

Контрольная 
работа /ВПР (при 
проведении) 

стандартизирован
ная работа в 

формате ОГЭ 

Музыка тест тест тест тест  

ИЗО тест тест тест   

Труд (технология) тест тест тест тест тест 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   тест тест 

Физическая культура 
Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

Тест/сдача 
нормативов 

 
 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательная часть основной образовательной 
программы основного общего образования (далее - ООП ООО) составляет 70% от общего объема, а часть, 
формируемая участниками образовательных отношений – 30%. Для достижения данного соотношения 
используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности, программы воспитания. 
          Процентное соотношение обязательной части к части, формируемой участниками 
образовательных отношений и внеурочной деятельности: 
 

Классы Недельная 
нагрузка 

Обязательная 
часть 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых 
отношений 

Внеурочная 
деятельность 

Реализация 
программы 
воспитания  

% на 
обязательную 
часть 

% на часть, 
формируемую 
участниками 
образовательн
ых 
отношений 
+внеурочная 
деятельность 

5 29 28,5 0,5 10 0 70,00% 30,00% 
6 30 29 1 10 3 69,77% 30,23% 
7 32 32 0 10 4 69,57% 30,43% 

8 33 33 0 10 4 70,21% 29,79% 

9 33 33 0 10 4 70,21% 29,79% 

ИТОГО: 69,96% 30,04% 

 
 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного  общего образования Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 24» 

для классов с углубленным изучением отдельных  учебных предметов («Физика» ) 
Учебные предметы 
 (учебные курсы)                  

Классы 

Количество часов в неделю/год Всего 
за 5- 9 классы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-
во 

часов 
за год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов за 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов 
за год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во часов 
за 5 лет 

 ФОП ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФО
П 

ОО ОО ФОП ОО ОО ФО
П 

ОО ФОП ОО 

Обязательная часть 
Русский язык 5 5 170 5 5 170 4 4 136 3 3 102 3 3 102 20 20 680 680 
Литература  3 3 102 3 3 102 2 2 68 2 2 68 3 3 102 13 13 442 442 
Родной  язык (язык народа Российской 
Федерации) 

2 

1 34 

2 

1 34 

2 

0,5 17 

2 

0,5 17 

1 

  

9 

3 

306 

102 

Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Родная литература (литература на языке 
народа Российской Федерации) 

1 34 1 34 0,5 17 0,5 17   3 102 

Иностранный язык 2 2 68 3 3 102 3 3 102 3 3 102 3 3 102 14 14 476 476 

Математика 5 5 170 5 5 170          10 10 340 340 
Алгебра        3 3 102 3 3 102 3 3 102 9 9 306 306 
Геометрия        2 2 68 2 2 68 2 2 68 6 6 204 204 
Вероятность и статистика       1 1 34 1 1 34 1 1 34 3 3 102 102 
Информатика        1 1 34 1 1 34 1 1 34 3 3 102 102 
История 3 3 102 3 3 103 3 3 102 3 3 102 2 2 68 14 14 476 476 
Обществознание              1 1 34 1 1 34 34 
География  1 1 34 1 1 34 2 2 68 2 2 68 2 2 68 8 8 272 272 
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5              0,5 0,5 17 17 
Физика        2 3 102 2 3 102 3 3 102 7 9 238 306 
Химия           2 2 68 2 2 68 4 4 136 136 
Биология  1 1 34 1 1 34 1 1 34 2 2 68 2 2 68 7 7 238 238 
Изобразительное искусство 1 1 34 1 1 34 0,5 0,5 17       3 2,5 102 85 
Музыка  1 0,5 17 1 1 17 1 0,5 17 1 0,5 17    4 2,5 136 85 
Труд (технология) 2 2 68 2 2 68 2 2 68 1 1 34 1 1 34 8 8 272 272 
Основы безопасности и защиты Родины          1 1 34 1 1 34 2 2 68 68 
Физическая культура 2 2 68 2 2 68 2 2 68 2 1,5 51 2 2 34 10 9,5 340 323 
Итого обязательная часть: 28,5 28,5 969 29 29 986 32 32 1088 33 33 1122 33 33 1122 155,5 155,5 5287 5287 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0,5 0,5 17 1 1 34 0 0 0 0 0 0 0  0 1,5 1,5 51 51 

Итого, часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

0,5 0,5 17 1 1 34 0 0 0 0 0 0 0  0 1,5 1,5 51 51 



ИТОГО учебная нагрузка 
 при 5-дневной учебной неделе 

29 29 986 30 30 1020 32 32 1088 33 33 1122 33 33 1122 157 157 5338 5338 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка (5-дневная учебная 
неделя) 

29 29 
 

30 30  32 32  33 33  33 33  
157 157   

 Внеурочная деятельность 
  Количество часов (в неделю/год) 
Курсы внеурочной  
деятельности 
 по основным 
 направлениям  
деятельности 

Формы 
внеурочной 
деятельност

и 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего, 
часов 5-9 

Хоровое пение музыкальная 
студия 

0,5 17   0,5 17 0,5 17   1,5 51 

Изостудия творческая 
мастерская 

    0,5 17     1 34 

Спортивные  
и подвижные игры 

секция       0,5 17   0,5 17 

Разговоры о важном Классный 
час 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Россия- мои  
горизонты 

 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

НВП/Основы 
медицинских знаний 

       1 34   1 34 

Основы 
программирования на 
PYTHON, 
Искусственный 
интеллект 

 

    1 34 1 34 1 34 3 102 

Итого:  2,5 85 2 68 4 136 5 170 3 102 17,5 595 
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